
 

 

Filmik nr 1 promujący Uniwersytet Ludowy Europy Karpat przy Przemyskim 

Towarzystwie Kulturalnym w roku 2024. 

[podniosła muzyka] 

Rozpoczęcie: widok z lotu ptaka na zamglone góry, pojawia się logo ULEK. 

Logo Uniwersytetu Ludowego Europy Karpat 

[głos] Uniwersytet Ludowy Europy Karpat (ULEK) 

Logo Przemyskiego Towarzystwa Kulturalnego 

[głos] Przy Przemyskim Towarzystwie Kulturalnym 

[głos] zaprasza na film 

 

[delikatnie słyszalna muzyka klasyczna) 

 

Widok na góry z lotu ptaka.  

[głos] Uniwersytet Ludowy Europy Karpat (ULEK) 

 

Strumień płynie przez jesienny las. 

 

Mgły nad jeziorem, w tle góry i las. 

 

Łabędź leci nad taflą wody, 

[głos] został uruchomiony przy Przemyskim 

 

Widok z lotu ptaka na miasto Przemyśl. 

 

Jadące samochody w tle kamienica, 

[głos] Towarzystwie Kulturalnym w lipcu 2023 roku. 

 



 

Widok na kamienice. 

Roll-up z napisami. 

[głos] Bogaty program edukacyjny 

 

Grupa ludzi idzie ulicą. 

[głos] skierowany jest do lokalnej społeczności, 

 

Dłoń przewraca kartę w książce. 

[głos] zaś jego celem jest popularyzacja wiedzy 

 

Młoda kobieta przewraca stronę w książce. 

 

Widok z lotu ptaka na zamglone pola i dolinę rzeki. 

[głos] na temat dziedzictwa historyczno-kulturowego 

 

Widok z lotu ptaka na drewnianą cerkiew. 

 

Widok na góry. 

[głos] w regionie Karpat. 

 

Widok na góry. 

 

Roll-up z napisami. 

[głos] W bieżącym roku uniwersytet 

 

Odbicie kobiety w szybie. 

 

Pasażerowie w autobusie. 



[głos] zorganizował dwa długoterminowe kursy, 

 

Pasażerowie w autobusie. 

 

Widok na góry. 

[głos] które wystartowały wiosną i latem. 

 

Dwie kobiety stoją na skałach na rzece. 

 

Zamglona leśna droga. 

 

Detal na lampę podczas kursu. 

[głos] Pierwszy z nich to kurs fotograficzny, prowadzony 

 

Detal na aparat fotograficzny. 

[głos] przez doświadczonych specjalistów fotografików. 

 

Grupa idących przez las ludzi. 

 

Mężczyzna nad wodą. 

 

Detal na nogę wchodzącą w kałużę.  

 

Kobieta siedząca w studio fotograficznym. 

[głos] Kurs dotyczył różnych aspektów fotografii. 

 

Kobieta dająca wskazówki jak pozować do zdjęcia. 

 

Kobieta pozująca do zdjęcia. 



[głos] Uczestnicy mieli między innymi okazję 

 

Widok na rwącą rzekę. 

[głos] fotografować przyrodę i krajobrazy Karpat 

 

Detal na fale wody uderzające w skały. 

 

Widok z lotu ptaka na rwącą rzekę.  

 

Kobieta robiąca zdjęcie nad wodą. 

  

Gruba ludzi robiących zdjęcia nad wodą. 

 

Detal na plecaki. 

[głos] podczas plenerowego wyjazdu do 

 

Zbliżenie na kobietę robiącą zdjęcie aparatem fotograficznym. 

 

Widok z lotu ptaka na grupę ludzi stających nad rzeką i machających rękoma. 

[głos] rezerwatu przyrody Sine Wiry. 

 

Detal na odbicie w kałuży maszerujących ludzi. 

 

Widok na grupę ludzi stojących na drodze leśnej.  

 

Grupa ludzi ustawiająca się do wspólnej fotografii. 

 

Detal - kobiece dłonie kroją potrawy. 

[głos] Drugi kurs zorganizowany przez Uniwersytet Ludowy  



 

 

Detal - kobiece dłonie kroją potrawy. 

 

Detal - kobiece dłonie kroją potrawy. 

 

Kobiety gotujące potrawy. 

 

Detal – przewracanie kartek. 

 

Kobiety wsypujące potrawy do garnka. 

 

Kobiety przyrządzają potrawy. 

[głos] "Od potraw regionalnych do potraw krajów Europy Karpat 

 

Kobiety przyrządzają potrawy. 

 

Detal – potrawy. 

[głos] - zwyczaje żywieniowe". 

 

Detal – potrawy. 

 

Grupa kobiet spożywa potrawy. 

[głos] Zajęcia odbywały się w trzech grupach, 

 

Grupa kobiet przygotowuje potrawy. 

[głos] w różnych lokalizacjach, 

 

Grupa kobiet przygotowuje potrawy. 



 

 

Detal na ręce przygotowujące ciasto. 

[głos] to jest w Buszkowiczkach, 

 

Grupa kobiet przygotowuje potrawy. 

[głos] Fredropolu i Żurawicy Górnej 

 

Detal na ręce przygotowujące potrawy mięsne. 

 

Detal – potrawy mięsne 

 

Dwie kobiety degustujące przygotowane potrawy. 

[głos] przy wsparciu lokalnych kół gospodyń wiejskich. 

 

Kobieta nalewa zupę. 

 

Kobiece dłonie nabierają surówkę na talerz. 

 

Zbliżenie na jedną z potraw. 

 

Półzbliżenie na efekt końcowy słodkiej potrawy. 

[głos] Kurs ten to podróż przez smaki i tradycje 

 

Detal - efekt końcowy słodkiej potrawy. 

 

Grupa kobiet degustująca przygotowaną potrawę. 

[głos] kulinarne regionu Karpat. 

 



Grupa kobiet degustująca przygotowaną potrawę. 

 

Widok z lotu ptaka na las i samochody. 

[głos] W październiku 

 

Portret kobiety. 

 

Widok z lotu ptaka na las i samochody. 

 

Zbliżenie na kierownicę autobusu. 

[głos] odbył się wyjazd studyjny do Uniwersytetu Ludowego 

 

Zbliżenie na lusterko autobusu. 

 

Flaga Węgier porusza się.  

 

Słońce zachodzi. 

[głos] w Lakitelek na Węgrzech. 

 

Drzwi ruchome otwierają się. 

[głos] Celem wyjazdu było zapoznanie uczestników z historią 

 

Grupa ludzi stoi przed dużą makietą z miniaturami budynków. 

[głos] i funkcjonowaniem uniwersytetu, 

 

Grupa ludzi przed makietą 

 

Dwóch mężczyzn gra na skrzypcach. 

 



 

 

Grupa ludzi spaceruje. 

[głos] jego ofertą edukacyjną 

 

Grupa ludzi spaceruje. 

[głos] na 2024 rok 

 

Grupa ludzi spaceruje. 

 

Grupa ludzi wchodzi do budynku. 

 

Grupa ludzi wchodzi do pomieszczenia. 

[głos] oraz poszerzenie wiedzy na temat 

 

Dwóch mężczyzn gra na skrzypcach. 

[głos] aktywizacji społecznej. 

 

Grupa ludzi zwiedza budynek. 

 

Zbliżenie na zdjęcia przedstawiające układy planetarne. 

[głos] W trakcie wizyty 

 

Grupa ludzi zwiedza budynek. 

 

Grupa ludzi zwiedza budynek. 

[głos] wymieniono doświadczenia między Uniwersytetem Ludowym 

 

Zbliżenie na zdjęcia przedstawiające układy planetarne. 



 

 

Dwóch mężczyzn gra na skrzypcach. 

[głos] Europy Karpat 

 

Grupa ludzi spaceruje, w tle budynki. 

[głos] a Lakitelek oraz omówiono możliwości współpracy 

 

Drewniane rzeźby na ogrodzie. 

 

Drewniana rzeźba. 

[głos] w obszarze edukacji i kultury. 

 

Namiot na tle zachodzącego słońca. 

 

Dwie płaskorzeźby. 

 

Mężczyzna gra na skrzypcach. 

 

Budynek hotelu. 

[głos] Polska delegacja spotkała się z Sándor Lezsák 

 

Detal – tabliczka z nazwą sali konferencyjnej. 

 

Grupa ludzi siedzi w pomieszczeniu. 

 

Mężczyzna przemawia. 

 

Mężczyzna przemawia obok stoi kobieta tłumaczy jego słowa. 



[głos] dyrektorem Uniwersytetu Ludowego w Lakitelek, 

 

Mężczyzna siedzi i ogląda książkę. 

[głos] politykiem narodowo-konserwatywnej partii Fidesz, 

 

Detal - tytuł książki. 

 

Mężczyzna siedzi i ogląda książkę. 

 

Kobieta siedzi przed laptopem. 

[głos] wiceprzewodniczącym Zgromadzenia 

 

Widok na ekran telewizora z prezentacją. 

 

Kobieta siedzi przed laptopem. 

 

Widok na ekran telewizora z prezentacją. 

 

Kobieta wręcza mężczyźnie prezent. 

[głos] Narodowego Węgier. 

 

Widok na grupę stojących ludzi. 

 

Grupa stojących pozujących do zdjęcia ludzi. 

 

Wieczorny widok na dwie flagi umocowane w ścianie budynku. 

[głos] Wizyta w Egerze 

 

Zbliżenie na rękę nabierającą chochlą zupę. 



[głos] partnerskim mieście Przemyśla 

 

Detal ręki przechylającej degustacyjnie kieliszek wina. 

 

Widok dzienny na kamienice i latarnie miejskie. 

 

Grupa ludzi spaceruje przez miasto.  

[głos] umożliwiła uczestnikom 

 

Widok na kościół i kamienice. 

 

Zbliżenie na ciasta w gablocie. 

[głos] zapoznanie się z lokalnymi atrakcjami, 

 

Rzeźba kucharza trzymającego tabliczkę. 

 

Żyrandol w kościele. 

[głos] zabytkami oraz bogatą historią i kulturą Węgier. 

 

Widok na ołtarz w kościele. 

 

Widok na zabytkową architekturę i rzeźby. 

 

Wnętrze kościoła. 

 

Sklepienia kościoła. 

[głos] Eger znany z heroicznej obrony przed armią turecką 

 

Sklepienia kościoła. 



 

 

Grupa ludzi pozująca do zdjęcia. 

 

Grupa ludzi przy murach obronnych. 

 

Widok na zabytkową architekturę i rzeźby. 

 

Grupa ludzi spacerująca po mieście. 

 

Zbliżenie na dłoń zapalającą świeczkę w kościele. 

 

Zbliżenie na rzeźbę. 

 

Fontanna tryska wodą. 

 

Mury obronne.  

 

Widok na ludzi spacerujących po mieście. 

[głos] w 1552 roku odgrywał ważną rolę w dziejach kraju. 

 

Widok na panoramę miasta – Budapesztu. 

 

[podniosła muzyka] 

 

Zakończenie widok z lotu ptaka na zamglone góry, pojawia się logo ULEK. 

 

 

 



 

 

Logo ULEK. 

[wyciszenie muzyki] 

[głos] Uniwersytet Ludowy Europy Karpat 

Pielęgnując nasze dziedzictwo, tworzymy lepsze jutro i wzbogacamy nasze 

życie o wartości, które przetrwały przez pokolenie! 

 

[wyciszenie muzyki] 

Plansze z informacjami o nazwie projektu i źródłach finansowania.  

 

Film promujący jest częścią zadania publicznego pt. „Uniwersytet Ludowy Europy 

Karpat” w ramach Rządowego Programu Wspierania Rozwoju Uniwersytetów 

Ludowych na lata 2020-2030 dofinansowanych ze środków Narodowy Instytut 

Wolności - Centrum Rozwoju Społeczeństwa Obywatelskiego Komitet do spraw 

Pożytku Publicznego #PWRUL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/narodowyinstytutwolnosci?__cft__%5b0%5d=AZV3fXsNi_dybcSTTO_0s7breH5RABnYl7AjeoYw2sL6p4am9QaQp068gsL_1Q-6XiV-NGJTZyHJHaziCCBZzr6sIYgNasU7-pNLOjjXO5hqvvNiywVu3qD-cKInT9llXq3T_ZW4xvvAUg1z4oM5stco_a9LYk3SJjEaAnXXbM14tv9tBRl6bWvZ8NOBtJhGrTmJ6HPfvNQ6qTy7VBeWlm_w&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/narodowyinstytutwolnosci?__cft__%5b0%5d=AZV3fXsNi_dybcSTTO_0s7breH5RABnYl7AjeoYw2sL6p4am9QaQp068gsL_1Q-6XiV-NGJTZyHJHaziCCBZzr6sIYgNasU7-pNLOjjXO5hqvvNiywVu3qD-cKInT9llXq3T_ZW4xvvAUg1z4oM5stco_a9LYk3SJjEaAnXXbM14tv9tBRl6bWvZ8NOBtJhGrTmJ6HPfvNQ6qTy7VBeWlm_w&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/MinisterdsSpoleczenstwaObywatelskiego?__cft__%5b0%5d=AZV3fXsNi_dybcSTTO_0s7breH5RABnYl7AjeoYw2sL6p4am9QaQp068gsL_1Q-6XiV-NGJTZyHJHaziCCBZzr6sIYgNasU7-pNLOjjXO5hqvvNiywVu3qD-cKInT9llXq3T_ZW4xvvAUg1z4oM5stco_a9LYk3SJjEaAnXXbM14tv9tBRl6bWvZ8NOBtJhGrTmJ6HPfvNQ6qTy7VBeWlm_w&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/MinisterdsSpoleczenstwaObywatelskiego?__cft__%5b0%5d=AZV3fXsNi_dybcSTTO_0s7breH5RABnYl7AjeoYw2sL6p4am9QaQp068gsL_1Q-6XiV-NGJTZyHJHaziCCBZzr6sIYgNasU7-pNLOjjXO5hqvvNiywVu3qD-cKInT9llXq3T_ZW4xvvAUg1z4oM5stco_a9LYk3SJjEaAnXXbM14tv9tBRl6bWvZ8NOBtJhGrTmJ6HPfvNQ6qTy7VBeWlm_w&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/hashtag/pwrul?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZV3fXsNi_dybcSTTO_0s7breH5RABnYl7AjeoYw2sL6p4am9QaQp068gsL_1Q-6XiV-NGJTZyHJHaziCCBZzr6sIYgNasU7-pNLOjjXO5hqvvNiywVu3qD-cKInT9llXq3T_ZW4xvvAUg1z4oM5stco_a9LYk3SJjEaAnXXbM14tv9tBRl6bWvZ8NOBtJhGrTmJ6HPfvNQ6qTy7VBeWlm_w&__tn__=*NK-R

